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ة ون ارة الال ّة ال ة وم ة خ ّ  ال

ت ان  ان ابفي ل ة ب ال ون ارة الال ال ال ع ة اس اه اً  خ خ م ن الاقلاع ع ال اول ي  اه ، ال في ت
ارةال قاهي ّعات ال اع وال اع وال ى في ال ل وح اً  ة ع مل . وت أ ان ارس ال أنها لاب ال

نها، سه ق ة يل ي ضة ج دة و  ءااللة م ع هات م ن  عهل اخفائها و ال ة  هالي.الأع اه ه ال ي ه ل ج د ج ج ر ب ت
ت ادة ال علّ  ة م ارة العاد خ ال ّ ل اد  وم رات.أك خ ومعّض للادمان على م ال ل  ق  اً في ال

تخاصة وق  ة ال ُ ي ي راسات ج في ال اد ت خ وت ة في الاقلاع ع ال ون ارة الال ّة ال ل أه ل ح ت ال
ئ ان ال ئة وال ة ال أن ر  ه ب ض ا ها وارت ّ م ت ال اق ال رة اس ها  خ ّ اض ال أه  وأم

ئ  ات ال ها ل.والال   ة على ال ال

ة ولي ال ع م ة و ون ارة الال ال ال ع رة اس ات م خ ي ا تعل ال ا في أم ع  الى ال الها  ع م اس ع
لان سُ  ة  ّ ن الاول  10لغا اض (م،  2019ان ة الأم اف ة  CDC،( 2409اك م ت ة م اض رئ أم ة  اصا

ة ون ارة الال اوّة  8 حالة وفاة 52و ال اد  ائها على م الاتTHC82( اح ت )% م ال %م 62( وعلى ال
الات)  اجة ماسة الى أو وانعاش  .ال ات  ف ا ال ات  دخل ف  ةرئاصا ر في ال عال وق ارضها ال ع

ارة  ان وتع وخ ّ وزن. وغ د وت ه  وج ة م ة  اب و ف اهقم ال ل  .ال دتل ة شّ واء االأم اء وال  ادارة الغ
)USFDA  ) اض ة الأم اف اك م ورةCDC) وم ارة   ) على ض ال ال ع اراً وصغاراً ع اس ا  قّف ال ت

ج  ا ال عة له ا اسات ال ال ّاته وس ات اجعة اس ائ ل ه ال ّعة له ات ال اً لل ا ة ، ووجّه  ون الال
ارس.  ة ال اهق وتلام اف ال ه ة اس اح  خاصة ل

ة العامة  صاً على ال ل وح ضّحل ع  رال ي فى غاز ال اض وال ال في م ة عل الام  رئ دائ
وت ة في ب امعة الام قائ ال ة وهي: ال ون ارة الال ة لل   العائ

 ة ارة العاد ا ال ة ت الادمان  ون ارة الاك    1ال
 ت ة ت ن الادمان على ال ون ارة الاك اش خاصة ال اب وال   1ع ال
  ة ون ارة الاك ةمال ال ئة ل ة  اض القل وال ر أم ه ارع  راسات انها ت ت ت ال ه . فق أ

ل  م و م ال ة. تال ماغ ة ال ال ة  ة ت  خ الإصا ون ارة الاك د  م على  ال ع
ة ائ اد ال ها ، ال امة غالم ها ال أث وم وفة ال اد 2مع ه ال ارض  . ه ع ة  ت ن م ةق ت د الى   ص ت

اعفات  ة م ةخ ات ال لا اً في ال خ ل م  . 3ا ح
  ة ون ارة الاك خان ال ي ل ل خ ال ةال ال  6م 
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ر زع  ا وضّح ال ارة ك ل ال ات ح غال ةع ال ون ة الاك ال   :وهي ال

 ة ون ارة الاك خ على الاقلاع ال اع ال  ت
ى الآ اع ح ه ال ة ه ج ن ولال تُ ص ة ي ة على فعال ة في دلائل عل ون ارة الاك ة على  ال اع ال

خ الا اقع يقلاع ع ال ة  اتعلى ت الادمان و ت هي ف ، الع. فال اد ال ة م ال
ة. ات وت ال ه ال ج ه و ض وت قة ع ات  ف أما  لفة ع ل على فه م ها دل اعها تق ف ص ه

ق يل م ج دائ ول  خ ك   . لل
ا ة م ك ق ت أن أك ن خ سا ا م ن ة م دون أن  ون ارة الاك ام ال أون اس اش ي اب وال  ال
ائ،  خ ال ء ب فعه لل ة وأنها ق ت    .4العاد

  ة ت مادة غ م ة ال  ال
ائ مع ة ت عل ال ون ت أعلى  م الالاك ةئ اى ن ن ض  .العاد ع له آثار ت للال

ة عل ة خ م ة ال ام القل والأوع اض   ن الاوراماه في وه  ،ى ن ا الأم ج ل ة ل ان أساس ت  وم
ي ة و في ال الع ل  2ال اتج ع، . ل ر ال ت  ال ض لل ع مي  أعلىال ائ  ع م ال

ة  ون   5و2الاك
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