
صحة المرأة وغذاؤها قبل وأثناء الحمل يؤثران على تكوين الجنين يمكن لسوء التغذية
أن يكون أحد أسباب تشوّهات الجهاز العصبي عند الأطفال حديثي الولادة.

التغذية
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